Fajitas de frango
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Categoria Tempo de preparagdo Dificuldade Custo Com quem? N@ de pessoas
Carne Médio Facil Médio Com amigos 4 pessoas
Ingredientes Modo de preparagdo

1_}' Q.b. de Azeite Gallo
Reserva

Corte o peito de frango em tiras. Tempere com sal, o alho e o

%} Qb. de Gallo Molho
Picante Jalapefio

3 peitos de frango

- 1colher de sopa de sal

-+ 2dentes de alho

- 1colher de sopa de pimentao doce
-+ 2 cebolas roxas

- 1pimento vermelho

- 1pimento laranja

- 1pimento amarelo

-« 2limas

= Q.b. de coentros picados

Produtos utilizados

Reserva

Azeite Virgem Extra

1 pimentao doce.
Coloque o frango num tabuleiro de forno e junte a cebola em
2 fatias grossas, e os pimentos em tiras sem sementes. Regue
com azeite e leve ao forno por cerca de 30 minutos.
Aproveite e aqueca as tortilhas no forno enquanto este ainda
3 esta quente.
4 Corte as limas em gomos.
Retire o frango e as tortilhas do forno e sirva com os gomos
5 de lima, os coentros picados e o molho Jalapeno.

Molho Picante Jalapeio



Veja também

@? Carne @ Rapido e+ Facil

Pizza de presunto com ricula

g? Carne @ Médio e~ Facil

Salada de entrecéte com arroz vermelho, manga e tomate

®> Carne © Médio «+ Facil

Espetadas de frango com molho de amendoim

& carne © Demorado e+ Fécil

Perna de cabrito em crosta de ervas

g? Carne @ Demorado e« Facil

Perna de borrego no forno com chalotas e cogumelos
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